
 
 

FICHE TECHNIQUE 
 

 

#14 
MONTER UN FORMAT SONORE 

 
 
Dans ce tuto, on t’aide à monter une interview et un reportage sonores. Pour les               
diapos sonores, c’est-à-dire les reportages photos agrémentés de sons, on t’a déjà            
expliqué comment faire dans le tuto #12 sur la photo et dans le #13 sur la prise de                  
sons. 
 
Sache que faire un montage, c’est complexe. Dans ce tuto, on te donne simplement              
quelques bases et quelques étapes à suivre pour que tu puisses monter un format              
sonore qui ait du sens avec les moyens du bord : ton smartphone, un ordinateur               
et des logiciels gratuits. 
 
Normalement, si tu en es là, c’est que tu as suivi le volet 2 des Tutos de l’info,                  
c’est-à-dire que tu as trouvé un sujet et préparé tes questions, par exemple, mais              
que tu as aussi suivi le tuto précédent (le #13) et que tu as enregistré quelques                
sons. Pour passer au montage, c’est mieux.  
 
Si ce n’est pas le cas, va rapidement poser deux ou trois questions à ta mère, ton                 
frère ou ton chien et enregistre quelques sons d’ambiance comme une cafetière, par             
exemple. 
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1/9 - TELECHARGE AUDACITY 
 
Pour monter du son sur ton ordinateur, il existe plusieurs logiciels. On va te faire               
gagner du temps : on te conseille de télécharger Audacity. C’est l’une des             
références dans le domaine, c’est pas trop compliqué à utiliser, ce logiciel possède             
toutes les fonctions dont tu vas avoir besoin… et il est gratuit ! Pourquoi s’en priver ?  
 

Sache qu’il existe aussi des applis qui te permettent de faire des montages sonores              
sur ton téléphone [tu trouveras quelques exemples ici (ne fais pas attention à la              
syntaxe ni aux fautes…]. Mais celles qui sont gratuites proposent en général peu             
d’options. Par exemple, dans la plupart, tu ne peux travailler que sur une seule piste.               
Ce qui veut dire que tu ne peux pas ajouter un commentaire ou un son d’ambiance à                 
une interview pour en faire un reportage sonore. Dommage. Et travailler sur son             
téléphone, c’est moins pratique pour faire des coupes à des endroits précis, comme             
quand tu as besoin de couper une hésitation dans une interview… 
 
2/9 - DERUSHE INTELLIGEMMENT 
  
La première chose à faire avant de commencer si tu bosses sur un ordinateur, c’est               
de copier tous les fichiers sons en lien avec ton sujet dans un même dossier               
sur ton ordinateur. Si tu montes sur ton téléphone, crée un dossier et mets-les              
dedans.  
Ensuite, on te conseille d’écouter tous tes fichiers un par un et de les classer.               
Pour ça, tu peux, par exemple, créer un sous-dossier pour chaque séquence,            
c’est-à-dire pour les sons qui vont ensemble. Et tu peux les renommer. Par             
exemple : “itw boulanger - q 1 à 7” ou encore “ambiance fournil” etc.  
Profites-en pour noter les sons d’ambiance ou les extraits d’interviews qui           
t’intéressent (avec le nom du fichier et le passage en question).  
Ca prend un peu de temps, mais tu en gagneras beaucoup par la suite. 
 
3/9 - FAIS UN PLAN 
 
Normalement, avant de partir en reportage, tu avais trouvé un sujet, tu l’avais creusé              
et tu avais une petite idée des infos que tu devais aller chercher. Dans la dernière                
vidéo du volet 2 des Tutos de l’info consacré aux bases de l’enquête, on t’expliquait               
aussi quoi faire quand tu rentres de reportage et comment commencer à organiser             
tes idées, à trier toutes les infos que tu as recueillies. C’est le moment de t’en                
souvenir !  
Eh oui, avant de commencer à monter un format sonore, il va falloir avoir une petite                
idée de la manière dont tu vas développer ton sujet. Bref, il va falloir faire… un plan                 
! Et un plan plutôt détaillé. “Je vais d’abord parler de ça, ça correspond au son qui                 
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s’intitule « Itw boulanger - q 1 à 7 ». Puis je vais parler de ça, ce qui correspond aux                    
sons d’ambiance que j’ai mis dans ce dossier etc.” 
Là aussi, ça peut être long, surtout si tu as plusieurs fichiers. Mais si tu sais où tu                  
veux aller quand tu commences à monter, tu vas gagner énormément de temps.             
Mettre tous tes sons dans le logiciel, les couper, les bouger, les rebouger pour voir               
ce que ça donne, c’est pas forcément le plus efficace ! 
 
4/9 - LA BASE DU MONTAGE 
 
Pour monter un son, techniquement, c’est toujours le même principe.  
 
Commence par créer un nouveau projet en cliquant sur “fichier”, puis “nouveau”. 
 
Ensuite, on te conseille de créer une première piste en cliquant sur “pistes” puis              
sur “ajouter nouvelle” et sur “piste mono”. 

 
C’est sur cette piste que tu vas créer ton projet final. C’est-à-dire que tu vas y                
mettre tes interviews, ton commentaire ou encore tes sons d’ambiance.          
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Si jamais tu veux superposer deux sons, par exemple un son d’ambiance et ton              
commentaire, il faudra encore créer une nouvelle piste. 

 
Sur la première piste, on te conseille plutôt de mettre ton commentaire et tes              
interviews et sur la seconde tes sons d’ambiance. 
 
Une fois que tes pistes sont créées, n’oublie pas d’enregistrer ton projet en             
cliquant sur “fichier” puis sur “sauvegarder le projet sous”. Fais des sauvegardes            
régulièrement en cliquant sur “fichier” puis “enregistrer” ou en te servant des            
raccourcis “ctrl + s” sur Windows et “cmd + s” ou “pomme + s” sur Mac, ça t’évitera                  
de perdre ton boulot en cas de pépin. Et rappelle-toi que le projet que tu               
sauvegardes, ce n’est pas ton son final. Juste un espace de travail. Quand tu auras               
terminé, il ne faudra pas enregistrer mais exporter. On verra ça plus loin. 
 
Pendant que tu travailles, tu vas avoir fréquemment envie de n’écouter qu’une            
seule piste. Par exemple, ta première interview pour sélectionner les passages           
intéressants. Pour ça, tu peux cliquer sur “solo” à gauche de la piste en question. 
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Si tu veux écouter plusieurs pistes, mais pas toutes, tu vas devoir mettre en muet               
toutes les pistes que tu ne veux pas écouter en cliquant sur “muet” à gauche de ces                 
pistes. 

 
Sache que tu peux modifier l’ordre des pistes. Pour ça, clique sur la flèche à               
gauche de ta piste et sélectionne “déplacer la piste vers le haut” ou “vers le bas”.  

 
Si tu veux supprimer une piste, clique sur la croix à gauche de ta piste. 
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