
 

EXERCICE 
 

 

#16 
MONTER UNE VIDEO 

 
Dans ce troisième volet, place à la mise en forme de l’info !  
 
Dans cet exercice, on te propose de monter les éléments que tu as filmés pour               
l’exercice du tuto #15 et de réaliser ainsi des vidéos d’illustration avec texte ou non               
et des interviews.  
 
Si tu n’as rien filmé, va faire l’exercice précédent avant de commencer celui-ci. Ou              
rends-toi sur les banques d’images en ligne dont on t’a parlé dans la fiche technique               
du tuto #16 pour récupérer quelques vidéos et pouvoir les monter pour t'entraîner. 
 
Pour réaliser cet exercice, tu vas devoir mettre en pratique les conseils qu’on t’a              
donnés dans le tuto #16.  
 
Tu trouveras un peu plus bas une grille qui te permettra de t’auto-évaluer. Mais,              
si tu es fier de tes vidéos (ou pas), tu peux aussi nous les envoyer par mail à                  
l’adresse lestutosdelinfo@gmail.com. Après les avoir mises en ligne, par exemple          
sur YouTube (tuto #18) . On publiera sur le site des Tutos de l’info une sélection des                
exercices les mieux réussis. 
N’hésite pas à nous envoyer d’autres vidéos que tu as réalisées en suivant les              
conseils qu’on te donne dans ce tuto et dans le précédent. On pourra aussi,              
éventuellement, les publier. 
 
Bon courage ! 
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Voici la grille d’auto-évaluation : 
 
 

 Oui Non 

Ai-je choisi un logiciel de 
montage ? 

  

Ai-je copié tous mes 
fichiers en lien avec mon 
sujet dans le même 
dossier sur mon 
ordinateur ou mon 
téléphone ? 

  

Ai-je regardé tous mes 
fichiers pour les classer ? 

  

Les ai-je renommés ?   

Ai-je noté les extraits 
intéressants (avec le nom 
de la vidéo et le passage 
en question) ? 

  

Ai-je fait un plan détaillé ?   

L’ai-je suivi en montant 
ma vidéo ? 

  

Ai-je bien découpé tous 
les extraits qui 
m’intéressaient pour les 
mettre les uns à la suite 
des autres ? 

  

Si j’ai monté une vidéo 
d’illustration, ai-je inséré 
des panos assez courts 
pour dynamiser ma vidéo 
? 

  

Si j’ai monté une vidéo 
d’illustration, ai-je créé 
des séquences pour 
chaque partie de mon 
sujet ? 

  

Si j’ai monté une vidéo   

2 



 

d’illustration, ai-je bien fait 
en sorte que chaque 
morceau de texte colle à 
une vidéo ou à une photo 
? 

Si j’ai monté une 
interview, ai-je fait 
attention à mes questions 
(les garder, les écrire, les 
supprimer) ?  

  

Si j’ai monté une 
interview, ai-je bien fait en 
sorte de couper mon 
interlocuteur à la fin d’une 
phrase et avant le début 
d’une autre ? 

  

Si j’ai monté une 
interview, ai-je fait 
attention aux coupes 
quand j’ai collé ensemble 
deux morceaux d’extraits 
différents ? 

  

Si j’ai monté une 
interview, ai-je bien fait en 
sorte que les questions et 
les réponses de mon 
interlocuteur soient claires 
? 

  

Si j’ai monté une 
interview, ai-je bien inséré 
le synthé ? 

  

Ai-je fait attention à la 
durée de ma vidéo ? 

  

Ai-je bien supprimé tout 
ce qui n’était pas 
nécessaire pour créer du 
rythme ? 

  

Ai-je inséré un titre (non 
obligatoire) ? 

  

Ai-je inséré des fondus 
(non obligatoire) ? 
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Si j’ai inséré une 
musique, ai-je fait 
attention à son style et à 
son volume ? 

  

Si j’ai inséré une 
musique, ai-je fait 
attention à ce qu’elle soit 
“libre de droits” si je ne l’ai 
pas composée moi-même 
? 

  

Ai-je bien fait en sorte que 
tous mes sons soient au 
même volume ? 

  

Si c’est possible, ai-je fait 
attention au gain audio ? 

  

Ai-je exporté ma vidéo 
dans le bon format ? 

  

L’ai-je bien mise en ligne 
? 
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